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Verstand:	Nach	der	Matura	studierte	ich	zwei	Jahre	Pharmazie	in	Fribourg.		
Die	Einsicht	in	die	Bausteine	des	Lebens	war	interessant	aber	auch	ernüchternd	losgelöst	
in	die	Theorie.	Chemie,	Physiologie,	Mikrobiologie,	Botanik	und	Genetik	erklärten	mir	die	
tieferen	Gründe	wie	die	Natur	in	der	Wissenschaft	gelesen	wird.	Doch	wo	ist	das	
Lebendige?		
Herz	und	Hand:	Epigenetik,	Kinder,	Neurowissenschaft	und	Meditation	konnten	mir	
tiefere	Einblicke	ins	Leben	geben.	
In	der	Ausbildung	zur	Polarity-Therapeutin	erfuhr	ich	viel	über	die	Energieströme	im,	am	
und	um	den	Menschen:	physisch	und	energetisch.	Stauungen	lassen	sich	lösen-	die	
Energien	des	Lebens	wollen	fliessen.	
	
Verbesserung	der	Lage:	mit	Radästhesie	kommt	man	mit	den	richtigen	Fragen	sehr	weit	
und	tief	und	kann	Impulse	setzten.	Wenn	ein	Mensch	sich	nicht	mehr	wohl	fühlt,	kann	es	
an	der	Einstellung,	der	Lebensenergie,	an	der	Wohn-	oder	Schlafumgebung,	an	alten	
Mustern	und	Einschränkungen	liegen,	oder	etwas	anderem...		
Wir	sind	Körper,	Geist	und	Seele	im	Rhythmus	des	Lebens	und	mit	allem	verbunden...	
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